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funden habe, sehien es mir rathsam, vorliiufig einmal eine Reizung dieser Stiimm- 

chert zu versuchen. Schon hierbei waren indess die Sehwierigkeiten wegen der 
vielfachen Verzweigungen yon Arterien und Venen sehr bedeutend; indem wit, bevor 
wir zu diesen Nerven gelangten, schon 8 Geffisse za unterbinden hatten; endlich 
gelang e s ,  in der Tiefe einige tier genannten Zweige aufzufinden. Bei ihrer Rei- 
zungstell te sich indessen kein Niesen ein, sondern wir beobachteten auch hierbei 
die lebhaftesten Schmerzes/iusserungen, die sich durch gellendes Schreien und durch 
Zucken kund thaten. 1,,iSglicher Weise verhinderten diese das Niesen, oder m o c h t e  
es i i b e r h a u p t  u n m S g l i c h  s e i n ,  beim Hunde durch Reizen dieser p e r i p h e -  

r i s c h e n  heste Niesen zu erzeugen. 
Den S t a m m  des Trigeminus nach vorheriger Entlfirnung bei einem lebenden 

Thiere an verschiedenen Stelien zu reiz_en, habe ich his jetzt aus Schen vor einem 
so sciiwierigen und gransamen Experimente nnterlassen. 

~ 

Ueber die Wirkung lange datrernder Vollbader yon erhfhter 
Temperatur. 

Von Dr. Fr. Mosler .  

Im Anschluss an den so eben gescliilderten Krankhe~tsfalI~ bei dem sich lange 

dauernde Vollb~der yon erhShter Temperatur ats besonders wirksam erwiesen ha- 
ben, theile ich im Folgenden einige w e l t e r  a u s g e f f i h r t e  V e r s u c h e  m i t  s o l -  
c h e n  Bf ide rn  mi t .  Sie kamen zur Anwendung bei einer 20j/ihrigen Dienstmagd 
K . L . ,  deren Krankengeschichte ich zun~chst einmal erwfihnen will; Dieselbe 
'stammte yon gesunden Eltern und war selbst bis zu ihrem 24sten Jahre immer 
gesund gewesen. Da begann ihr Leiden in den beiden Schultergelenken~ indem 
dieseihen bei jeder Yerkfihlnng schmerzten und mehr und mehr an Beweglichkeit 
~,erloren. Im 27sten Jahre, als sich L. unmittelbar nach einem Woehenbette w/ih- 
rend eines strengen Winters vielfachen Schfidliehkeiten aussetzen musste ,  ver- 
schlimmerte sich das Leiden der Art, dass nunmehr auch die Gelenke d~r unteren 

Extremit~ten, ferner die des Ellenbogens, der Hand und der Finger dauernd er- 
griffen wurden. Yerschiedene antirheumatische guren blieben erfolglos, his im 
Winter 1854 das Leiden noeh metw fiberhand gencmmen~ wurde Patientin im Juni 
1855 auf hiesige glinik geschickt, woselbst sich folgender Znstand vorfand. 

Patientin hatte eine mittlere KSrpergrSsse~ blonde Haare, blaue Iris~ die Haut 
hatte fiberall ein dunkleres Colorit als gewShnlieh und was durchaus troeken, sehr 
gespannt und ver dickt anzuffihlen~ so dass Faltenbildung nirgends~ selbst nicht am 
Rficken und fiber den Brfisten mSglich war. Die Muskeln~ insbesondere am 
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Vorderarme~ waren yon starren Exsudaten~ wie in eine feste Masse verschmolzen~ 
wenig oder gar nieht beweglieh. Die Finger standen giinzlieh unbranchbar in per- 
manenter Halbbeugting starr auseinander, weshalb sieh Patientin weder an- noch 
auskleiden konnte. Das Geffihl darin war  fast ganz geschwunden und die Eigen- 
w/irrae sehr herabgesetzt, so dass sie dera Beobachter wie abgestorben ersehienen. 
Die Bewegliehkeit ties Handgelenkes war g/inzlich behindert, ira Ellenbogen- and 
Sehultergelenk dagegen war dieseibe noeh in ra[issigera Grade geblieben, huch an 
den unteren Extremit/iten verhielt es slch .~hnlich~ so dass am raeisten das Fuss- 
gelenk und am wenigsten das Hfiftgelenk afficirt war. Nach dera Rurapfe bin' war 
die Haut etwas weniger verdickt und weniger gespannt~ als an den Fiissen und 
It~nden und l~ngs der Vorderarrae und Unterschenke]. An allen Gelenken fiihlte 
man die: verdlckten Gelenkkapseln dutch, und konnte an einzelnen Stellen bei Be- 
wegung ein leiehtes Crepitiren erzeugen. Schmerz entstand hut: bei Druek und 
bei foreirter Bewegung~ w/ihrend spontan e Schraerzempfindung auch bei :Nacht 
ggnzlich fehlte. Dasselbe~ wio yon der Brauchbarkeit der Finger und tt/inde 
oben erw/ihnt wurde~ gilt auch yon den Fiissen; Patientin konnte n~iralieh so gut 
wie gar nicht gehen. 

Ausser den Gelenken der Extremitiiten waren noch die beiden Kiefergelenke 
seit etwa einera halbea Jahre ergriffen. Sie waren gleichfalls verdickt, die Baut 
dariiber gespannt und verhfirtet und in .Folge davon die Gesichtsrauskulatur fast 
unbeweglich und starr, so dass der Mund nur auf �89 Zoll gebffnet werden konnte~. 
und Patientin am Kauen sehr behindert war. 

Eine genaue Untersuchung sfimmtlicher inneren Organe, der Circulations- der 
Respirations- and Digestionsorgane ergab keine hbnormit/it. 

Der Puls~ tier wegen der oben erwlihnten Abnorraifiiten der Vorderarrae an 
der lqadialis sehr undeutlich zu fiihlen war~ raachte 80--84  Schl/ige in der Minute, ~ 
die Atherafrequenz betrug 18--22,  und die Eigenw~irme in der MundhShle geraessen 
36,6--36,9 ~ C . -  Die HerztSne waren insgesamrat rein. Die se- und excre- 
torischen Funktionen waren rait husnahrae der HautthStigkeit normal. Auch be: 
stand seit einigen Jahren Cessatio tnensiura. Oera Geschilderten zufolge war dies 
ein Fall yon chronischera Gelenk- und Muskelrheuraatisraus mit gleichzeitiger Ver- 
dickung der Haut~ ffir welche Gi le t te~ der 14 FMIe zusararaengestellt hat~ den 
l~araen ,einfaches Selerera" und T h i r i a l  ,Sclerose des Zell~ewebes bei Erwach- 
senen" vorschl~igt. 

-Die Therapie~ welche in diesera Faile ganz besonderes Interesse hatte r war 
fo]gende: Durcl~ liingere Zeit hindurch wurde innerlich 3 Mal ~ -  Gr. Veratrin ge- 
reieht und /iusserlich eine Salbe yon Ol. Terebinth. Dr. j, Unguent. sirapl. Unc. 2 
und ausserdera einen urn den andern Tag von 5 - -6  Uhr Abends ein Al lge-  
m e i n b a d  von 40 - -44  ~ C.. gegeben. - - A u f  die ersteren l~iittel lege ich weniger 
Werth~ vielraehr glaube ich, dass die nach einiger Zeit erfolgte Besserung, welche 
sich in Folge yon Entspannung und D/innerv~erden ~ler Haut und des Unterhaut- 
zellgewebes, sowie s/imratlieher Gelenke ( lurch e i n e  g r 6 ~ s e r e  B e w e g l i c h -  
k e i t  d e r s e l b e n  kund gab, hauptsiichlich dem a c h t w 6 c h e n t l i c h e n  Ge-  
b r a u c h  d i e s e r  B/ ider  Zuzuschreibcn war. Ich glaube dies urasoraehr~ da ieh 
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mehrere Male Gelegenheit nahm, den unmittelbaren Effekt dieser B~tder genauer 
zu ermitteln. 

Zu diesem Ende bestiramte ieh, wie die beigegebene Tabelle angiebt, unmit- 
telbar vo r  dem Bade den Puls, die Eigenw/irme und das K6rpergexvicht der Pa- 
tientin (letzteres aaf einer Weber'schen Federwaage, die bei mittlerer Belastung 
noch f/ir 5 Grmm. einen Ausschlag giebt). Unmittelhar yon der Waage wurde 
Patientin in die mit Wasser angeffillte Badewanne gebracht, nachdem vorher noeh 
die Temperatur ira Freien, die gimmertemperatur and die des Wassers aufgezeichnet 
worden waren. Nach viertelstfindigem Verweilen im Bade wurde die Palsfrequenz 
and die Eigenw/irme der Patientla abermaIs bestimmt and dasselbe nach einer 
Stunde, am Ende des Versuehs, wiederholt, Patientin verliess nunmehr das Bad 
und wurde raseh yon z~ei W/irterinnen gut abgetroeknet und zum zweiten Male 
gewogen. Einige Male nahm ich noch eine dritte W/igung nach 2 Stunden vor, 
w/~hrend welcher Zeit Patientin gew6hnlich in Teppiche geh/illt ruhig im Belle ge- 
legen hatte. Ba ich diesen Theil der Untersuchung in der Tabelle nicht beigeffigt 
habe, so will icli bier erwShr~en, dass alas tt6rpergew~eiit, nach zweistiindigem Lie- 
gen in den Teppichen das eine Mal um ~25, ein ander Mal um .501 Grmm. ab- 
genomrnen hatte. 

I)ureh das ganze, so eben geschilderte Verfahren wurde, wie sich voraussehen 
liess, die Schweisssecretion in hohem Grade gesteigert, und dem entspreehend 
durch die l'qierer~ weniger ausgesehieden, so dass in alien F/~llen w~:ihrend tier 
Versuchszeit yon 5 - - 8  Uhr gar kein Urin enfleert zu werden brauchte. Es be- 
ziehen sich daher die in der Tabelle aufgezeichneten Differenzen des K6rpergewichtes 
auf Yerluste, Welche dutch die Haul and durch die Lungenexhalation Statt gehabt 
haben. Ob yon dem Badewasser unter diesen Umst~inden etwas in den Organis- 
runs aafgenommen nnd dadurch eine Fehlerqueile zu Stande gekommen war, 
dar/iber wage ich keine Muthmaassung zu hegen, zumal mir keine exacte Methade 
bekannt ist, diese Frage auf einfachem Wege zu entscheiden. Ich gebe vielmehr 
in der folgenden Tabelle die Besultate yon 6 Versuchen, die ich in der besehrie- 
benen Weise ausgef/ihrt habe. 

d ~  

n 

II. 
IlL 
IV. 
V. 
VI. 

Unmittelbar vor dem Bade. 

s.8152,5 2%5 I -  - 1921zG,s 
,o. 8 ~6,6 2~,8 .| se~ schw~ill 9~ 37 
. . s  1 I / 92 36,8 
16. S 119  20 [kiihl, st/irmisch I 88 136,6 
2 1 . 8 1  23 | 22,6 II~ell trod klar |  88 ]36,9 

45817 
46911 
47015 
~6835 
67305 
67360 

40" C. 
40 
42 
4 0  
~4 
40 



568 

w i ,  i 

Nach einer Viertelstunde 
im Bade. 

I. | '140 38~5 ~ C. 

ll. I 142 38,6 
III. 146 39,2 

IVV.'I 136 38,1 
146 39,1 

VI. [ 136 38 

Z d~ 

132 
1 3 6  
138 
123 
134 
120 

Nach einer Stunde 

38,3" C. 45040 
38.5 46115 
3816 46040 
37,8 46130 
38,5 46375 
37,8 46590 

im Bade. 

777 Grammes, 
796 
975 
705 
939 
77O 

Aus vorstehenden Z ahlenwerthea ersieht man, wie man d u t c h  S te l  g e r u n g  
t ier  T e m p e r a t u r  des  B a d e w a s s e r s ,  sowie dure l !  V e r l i i n g e r u n g  d e r  
B a d e z e i t  die Wirkung der B~id'er, beziiglieh der Able|tung auf die Haut und der 
hnregung des Stoffweehsels bedeutend zu steigern vermag, indem ja in Folge dieses 
Verfahrens yon unserer Patientin in einer Stunde jedes Mal 1 { - - 2  Pfund durch 
Haut und Lungen ausgeschieden worden waren. 

Dass die T e m p e r a t u r v e r i f ~ l t n i s s e  einen Einfiuss dabei gehabt haben, 
ersehen wir ausser der VergIeichun.g mit den ~on a n d e r e n  B e o b a c h t e r n  e r -  
h a l t e n e n  R e s u l t a t e n  auch aus der  g e n a u e r e n  B e t r a c h t u n g  der  yon  
m i r  a u f g e z e i c h n e t e n  e i n z e l n e n  V e . r s u c h s t a g e ,  aa denen die Temperatur 
des Badewassers~ sowie die Aussentemperatur verschieden waren. W~ihrend n~imlich 
beim I. and II. and beim IV. und Vl. Versuche die Temperatur des Bades nieht 
fiber 40 ~ C. hinausging, betrag die Ahnahme des KSrpergewichtes auch nicht fiber 
796 Grammes. Sie war nfimlich beim I. Versuehe ~ 777 Grammes, beim II. Ver- 
suehe ~ 796 Grammes, beim IV. Versuehe ~--- 705 and beim VI. Versuche 
770 Grammes. Be]m dritten Versuche dagegen, be| dem die Temperatur des Bade- 
wassers ----- 420 C., die s ~ 26,5 o C. und die Zimmertemperatur 
~ -  25,8 a C. waren, erhielten wit das M a x i m u m  tier K S r p e r g e w i c h t s a b -  
n a h m %  niim|ich 975 Grammes in eiaer Stunde, wiihrend wir beim V. Vers~che 
in Folge einer kiibleren und.st(irmischen Witterung, bei einer Aussentemperatur 
yon 200 C. unE einer Zimmertemperatar yon 19 ~ C., trotzdem die Temperatur'des 
B a d e w a s s e r s  ~ 4'4 ~ C. war, nicht ganz denselben Effekt erzielten~ n~m~ch 
nur 930 G r a m m e s  in e i n e r  S t u n d e .  

Auch in tier Steigerung der Pulsfrequenz and Eigenw~irme liess sieh~ wie aus 
tier Tabelle zu erseheu |s t ,  ein Abll~ingigkeitsverhliltniss yon der Temperatur des 
Badewassers auffinden. 


